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Ὁ Ὅσιος  Σάββας  ὁ Ἡγ ιασμένος  

Savas the Sanctified 
	  
Ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας	  ὁ	  ἡγιασμένος	  ἐγεννήθη	  τὸ	  ἔτος	  439	  ἀπὸ	  εὐσεβεῖς	  καὶ	  πλουσίους	  γονεῖς	  εἰς	  τὴν	  
πόλιν	  Μουταλάσκην	  τῆς	  Καππαδοκίας.	  Ὁ	  πατήρ	  του,	  στρατιωτικὸς	  εἰς	  τὸ	  ἐπάγγελμα,	  
ἠναγκάσθη	  νὰ	  μεταβῇ	  μετὰ	  τῆς	  συζύγου	  του	  Σοφίας,	  εἰς	  τὴν	  Ἀλεξάνδρειαν	  διὰ	  ὑπηρεσιακοὺς	  
λόγους,	  ἀναθέτοντας	  τὴν	  ἀνατροφὴν	  τοῦ	  μικροῦ	  Σάββα	  ὁ	  ὁποῖος	  ἦταν	  μόλις	  πέντε	  ἐτῶν	  εἰς	  τὸν	  
συγγενῆ	  του	  Ἑρμία.	  Μετὰ	  ἀπὸ	  λίγο	  χρονικὸ	  διάστημα,	  δυσαρεστηθεὶς	  ὁ	  Σάββας	  ἀπὸ	  τὴν	  
συμπεριφορὰν	  τῆς	  συζύγου	  τοῦ	  θείου	  του	  καὶ	  ἀπὸ	  τὴν	  ἐπακολουθήσασαν	  διαμάχην	  μεταξὺ	  τῶν	  
θείων	  του,	  Ἑρμίου	  καὶ	  Γρηγορίου,	  διὰ	  τὴν	  ἀνατροφήν	  του	  καὶ	  τὴν	  διαχείρισιν	  τῆς	  περιουσίας	  
τῶν	  γονέων	  του,	  περιφρόνησε	  τὸν	  κόσμο	  καὶ	  εἰς	  ἠλικίαν	  ὀκτὼ	  ἐτῶν	  ἐνετάγη	  εἰς	  μοναστήριον	  

ποὺ	  ἔφερε	  τὸ	  ὄνομα	  Φλαβιαναί.	  Ἐκεῖ	  ἐπεδόθη	  εἰς	  τὴν	  ἐκμάθησιν	  τοῦ	  ψαλτηρίου	  καὶ	  τῶν	  μοναχικῶν	  ὑποχρεώσεων	  καὶ	  ἀφ᾿	  
ἑτέρου	  εἰς	  τὴν	  ἄσκησιν	  τῶν	  θεοειδῶν	  ἀρετῶν	  καὶ	  διέπρεψεν	  εἰς	  τὴν	  ἐγκράτειαν	  τὴν	  σωματικὴν	  κακοπάθειαν,	  τὴν	  
ταπεινοφροσύνην	  καὶ	  τήν	  ὑπακοήν. Ἔχοντας	  συμπληρώσει	  εἰς	  τὸν	  χῶρον	  τῶν	  Φλαβιανῶν	  δέκα	  ἔτη	  ἀγώνων,	  ἐζήτησε	  τὴν	  
εὐλογίαν	  τοῦ	  Ἡγουμένου,	  νὰ	  μεταβῇ	  ὁριστικῶς	  εἰς	  τὴν	  Ἁγίαν	  Πόλιν	  τῆς	  Ἱερουσαλήμ,	  ἀφοῦ	  ἐπιθυμοῦσε	  νὰ	  ἀνεβαίνῃ	  διαρκῶς	  
ἀπὸ	  δόξαν	  εἰς	  δόξαν,	  ἡσυχάζοντας	  εἰς	  τὴν	  ἔρημο.	  Ὁ	  Ἡγούμενος	  τοῦ	  παρεῖχε	  τὴν	  ἄδειαν	  ἔπειτα	  ἀπὸ	  θεϊκὴν	  ὀπτασίαν,	  καὶ	  ἔτσι	  ὁ	  
Σάββας,	  εἰς	  ἡλικία	  δεκαοκτὼ	  ἐτῶν,	  ἔφθασεν	  εἰς	  τὰ	  Ἱεροσόλυμα	  καὶ	  φιλοξενήθηκε	  εἰς	  τὴν	  Μονὴν	  τοῦ	  Ἁγίου	  Πασσαρίωνος,	  ὅπου	  
καὶ	  διέμεινε	  τὸν	  χειμῶνα	  τοῦ	  ἔτους	  456	  πρὸς	  457.	  Παρὰ	  τὰς	  προτροπάς	  τοῦ	  Ἀρχιμανδρίτου	  Ἐλπιδίου	  καὶ	  ἄλλων	  ἀδελφῶν	  νὰ	  
παραμείνῃ	  μαζί	  τους,	  ὁ	  Σάββας	  εἶχε	  διαρκῶς	  εἰς	  τὸ	  μυαλό	  του	  νὰ	  συναριθμηθῇ	  μὲ	  τοὺς	  ἀναχωρητάς,	  οἱ	  ὁποῖοι	  ἀσκοῦντο	  ὑπὸ	  
τὴν	  ἐποπτεία	  τοῦ	  θαυματουργοῦ	  Εὐθυμίου	  τοῦ	  Μεγάλου,	  δι᾿	  αὐτὸ	  ἒλαβε	  τὴν	  εὐλογίαν	  τοῦ	  Ἐλπιδίου	  καὶ	  πῆγε	  νὰ	  συναντήσῃ	  
τὸν	  Μέγαν	  Εὐθύμιο.	  Ὁ	  Εὐθύμιος	  ἀρνήθηκε	  νὰ	  κρατήσῃ	  τὸν	  Σάββαν	  εἰς	  τὴν	  Λαύρα	  του,	  ἀντιθέτως	  τὸν	  ἔστειλε	  εἰς	  τὴν	  Μονὴν	  τοῦ	  
Ἀββᾶ	  Θεοκτίστου,	  λέγοντάς	  του	  νὰ	  φροντίζῃ	  τὸν	  Σάββα,	  διότι	  αὐτὸς	  θὰ	  διέπρεπε	  εἰς	  τὴν	  μοναστικὴν	  ζωήν.	  Αὐτὸ	  τὸ	  ἔκανε	  ὁ	  
Μέγας	  Εὐθύμιος,	  διὰ	  νὰ	  δώσῃ	  τὸ	  παράδειγμα	  στὸν	  Σάββα	  νὰ	  μὴν	  δέχεται	  νέους	  ἀγενείους,	  ὅταν	  θὰ	  ἵδρυε	  τὴν	  δικήν	  του	  Λαύραν	  
καὶ	  θὰ	  γινόταν	  νομοθέτης	  καὶ	  ἀρχηγὸς	  ὅλων	  τῶν	  ἀναχωρητῶν	  ἀπὸ	  τὴν	  Παλαιστίνην.	  Ὁ	  νεαρὸς	  Σάββας	  ἐδέχθη	  τὴν	  ὁδηγίαν	  τοῦ	  
Μεγάλου	  Εὐθυμίου	  ὡς	  θέλημα	  Θεοῦ	  καὶ	  ὑπακούοντας	  τὸν	  Ἀββᾶ	  Θεόκτιστο	  ἐνίσχυσε	  τοὺς	  προτέρους	  ἀγῶνας	  του	  μὲ	  τὴν	  
νηστείαν,	  τὴν	  ἀγρυπνίαν,	  τὴν	  ταπεινοφροσύνην	  καὶ	  τήν	  ὑπακοὴν	  προσθέτοντας	  τὴν	  ἀγάπην	  καὶ	  τήν	  ἐπιτηδειότηταν	  εἰς	  τὰς	  
ἐκκλησιαστικάς	  ἀκολουθίας,	  τὴν	  ἀποδοτικωτάτην	  διακονίαν	  καὶ	  ἐξυπηρέτησιν	  τῶν	  ὑπολοίπων	  μοναχῶν,	  γενικῶς	  δηλαδὴ	  
τελείως	  ἄψογην	  διαγωγήν.	  	  Εἰς	  τοιαύτην	  θαυμαστὴν	  πολιτείαν	  διέμεινε	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας	  δέκα	  ἔτη,	  μέχρι	  τὸν	  θάνατον	  τοῦ	  Ἁγίου	  
Θεοκτίστου	  καὶ	  ἀκόμα	  δύο,	  μέχρι	  τὴν	  κοίμησιν	  τοῦ	  διαδόχου	  του	  Θεοκτίστου	  Μάριδος.	  Ἀπὸ	  τὸν	  νέον	  Ἡγούμενον	  Λογγίνον,	  ὁ	  
Ἅγιος	  ζήτησε	  νὰ	  τοῦ	  ἐπιτρέψῃ	  τὴν	  ἡσυχαστικὴν	  ζωήν  ἔχοντας	  ὁ	  Λογγίνος	  εἰς	  τὸ	  μυαλὸ	  του	  τὴν	  ὑψηλοτάτη	  ἀρετὴ	  τοῦ	  Σάββα,	  
ἔχοντας	  λάβει	  καὶ	  τὴν	  γνώμην	  τοῦ	  Μεγάλου	  Εὐθυμίου,	  τοῦ	  τὴν	  ἐπέτρεψε.	  Ἀπὸ	  τότε	  καὶ	  διὰ	  πέντε	  ἔτη	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας	  διέμενε	  
τὰς	  πέντε	  ἡμέρας	  τῆς	  ἑβδομάδος	  νῆστις	  εἰς	  ἕνα	  σπήλαιον	  νότια	  τῆς	  Μονῆς,	  εἰς	  τὸ	  ὁποῖο	  προσευχόταν	  καὶ	  ἐργαζόταν	  καὶ	  μόνον	  
τὰ	  Σάββατα	  καὶ	  τὰς	  Κυριακὰς	  ἐπέστρεφε	  στὴν	  Μονήν,	  γιὰ	  νὰ	  μεταφέρῃ	  τὰ	  ἐργόχειρά	  του	  καὶ	  νὰ	  λάβῃ	  μέρος	  εἰς	  τὰς	  κοινάς	  
προσευχάς.	  Στὶς	  20	  Ἰανουαρίου	  τοῦ	  473	  ὁ	  μέγας	  πατὴρ	  ἡμῶν	  Εὐθύμιος	  κοιμήθηκε	  ὁσιακῶς	  ἐν	  εἰρήνῃ.	  Τότε	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας,	  
κατὰ	  τὸ	  τριακοστὸ	  πέμπτο	  ἔτος	  τῆς	  ἡλικίας	  του,	  δὲν	  θέλησε	  νὰ	  ἐπιστρέψῃ	  στὸ	  Κοινόβιο,	  ἀλλὰ	  κατευθύνθηκε	  πρὸς	  τὰς	  
ἀνατολικάς	  ἐρήμους	  Ῥουβᾶ	  καὶ	  Κουτυλᾶ,	  τὴν	  ἴδια	  περίοδον	  κατὰ	  τὴν	  ὁποίαν	  ὁ	  Ἅγιος	  Γεράσιμος	  ὁ	  Ἰορδανίτης	  ἔλαμπε	  εἰς	  τὴν	  
ἔρημον	  τοῦ	  Ἰορδάνου.	  Εἰς	  τὰς	  ἐρήμους	  αὐτὰς	  συνεδέθη	  πνευματικῶς	  μὲ	  τὸν	  Ἅγιο	  Θεοδόσιον	  τὸν	  Κοινοβιάρχην	  μέσῳ	  τοῦ	  
μοναχοῦ	  Ἄνθου,	  ὅπου	  διέμεινεν	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας	  τέσσερα	  ἔτη.	  Τότε	  κέρδισε	  τὴν	  κατὰ	  τῶν	  δαιμόνων	  καὶ	  τῶν	  θηρίων	  πλήρην	  
ἀφοβίαν,	  ἀλλὰ	  καὶ	  τὸν	  σεβασμὸν	  τῶν	  βαρβάρων,	  χάριν	  εἰς	  τὴν	  πίστιν	  εἰς	  τὸν	  Θεὸν	  καὶ	  τὴν	  ἀρετήν	  του.	  Μετὰ	  ἀπὸ	  αὐτὰ	  
προσετάχθη	  ἀπὸ	  ἄγγελον	  πάνω	  εἰς  τὸ	  ὂρος	  τῆς	  Εὐδοκίας,	  μετώκησε	  εἰς	  τὴν	  ἀνατολικὴ	  πλευρὰ	  τοῦ	  χειμάρρου	  τῶν	  Κέδρων,	  εἰς	  
τὸ	  σπήλαιον	  τὸ	  ὁποῖον	  ἕως	  σήμερα	  δείκνυται	  ὡς	  τὸ	  σπήλαιον	  τοῦ	  Ἁγίου	  Σάββα,	  ἔναντι	  τῆς	  Λαύρας.	  Πέντε	  χρόνια	  μετὰ	  	  



ΜΝΥΜΟΣΥΝΑ	  	   	   	   	   	   	   MEMORIALS	  

	  	  Στέλλα	  Κωνσταντόπουλου	  3	  ετές	   	   	   	   	   	   Stella	  Konstantopoulos	  3	  Years	  
	  Θεοδώρα	  Μπουρλότου	  10	  ετές	   	   	   	   	   	   Theodora	  Bourlotos	  10	  Years	  

ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ	  	   	   	   	   	   	   BAPTISMS	  
ΣΑΒΒΑΤΟ,	  5η	  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ	  	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  SATURDAY,	  DECEMBER	  5th	  	  

	  	  	  	  	  	  Γιός	  του	  κυρίου	  και	  κυρίας	  Παναγιώτη	  Βλίσμας.	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Son	  of	  Mr.	  &	  Mrs.	  Peter	  Vlismas.	  
	  	  	  	  	  	  Κουμπάρος:	  Παύλος	  Βλίσμας.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	   	  	  	  	  Godparent:	  Paul	  Vlismas.	  

ἢρχισαν	   νὰ	   συναθρίζονται	   κοντά	   του	   ἐρημίται	   καὶ	   ἀναχωρηταί,	   ἕως	   ἑβδομήκοντα	   τὸν	   ἀριθμὸν,	   ἄνδρες	   οὐράνιοι	   καὶ	  
χαριτοφόροι,	   οἱ	   ὁποῖοι	   ἀπετέλεσαν	   καὶ	   τὴν	   πρώτην	   συνοδείαν	   τῆς	   Λαύρας	   τὸ	   ἔτος	   483.	   Μετὰ	   τὴν	   πρώτην	   ὀργάνωσιν	   τῆς	  
Λαύρας	  καὶ	  τὴν	  ἀνάβλυσιν	  ἁγιάσματος	  θαυματουργικῶς	  μετὰ	  ἀπὸ	  προσευχὴν	  τοῦ	  Ἁγίου,	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας	  εἶδε	  εἰς	  τὴν	  δυτικὴν	  
ὄχθην,	  ἀπέναντι	  τοῦ	  σπηλαίου	  του,	  νὰ	  ὑψώνεται	  εἰς	  τὸν	  οὐρανὸν	  στύλος	  πύρινος.	  Ἀφοῦ	  ἐρεύνησε	  τὸν	  τόπον	  τοῦ	  θαύματος	  τὴν	  
ἑπομένη	  μέρα,	  βρῆκε	  τὸ	  Θεόκτιστο	  σπήλαιον,	  τὸ	  ὁποῖο	  εἶχε	  κατάλληλην	  μορφὴν	  γιὰ	  νὰ	  γίνῃ	  ναός.	  Αὐτὸν	  κατέστησε	  κέντρο	  τῆς	  
Λαύρας	  ὁ	  Ἅγιος	  Σάββας,	  ὀργανώνοντας	  καὶ	  τὰς	  ὑπολοίπους	  ὑπηρεσίας.	  Ἡ	  συνοδεία	  του	  ἔφτανε	  τότε	  τοὺς	  ἑκατὸν	  πεντήκοντα	  
μοναχούς.	  Θὰ	  ἦταν	  ὅμως	  ἀδύνατο	  νὰ	  μὴν	  ἐνταθοῦν	  οἱ	  πειρασμοὶ	  καὶ	  τὰ	  σκάνδαλα	  τοῦ	  διαβόλου,	  ἐναντίον	  ἑνὸς	  τόσου	  θεικοῦ	  
σχεδίου.	   Ὁ	   Ἅγιος	   Σάββας	   ὑπέστη	   τὴν	   περιφρόνησιν	   καὶ	   τὴν	   συκοφαντίαν	   ἐκ	   μέρους	   τῶν	   δικῶν	   του	   μοναχῶν,	   οἱ	   ὁποῖοι	  
ἐζήτησαν	  ἀπὸ	  τὸν	  Πατριάρχη	  Σαλλούστιον	  τὴν	  ἀντικατάστασίν	  του	  εἰς	  τὴν	  ἡγουμενία.	  Ὁ	  Πατριάρχης	  Σαλλούστιος	  ἀντὶ	  αὐτοῦ	  
γνωρίζοντας	  τὴν	  ἁγιότητα	  τοῦ	  Σάββα,	  τὸν	  ἐχειροτόνησε	  πρεσβύτερον,	  καὶ	  ἀνακαίνισε	  τὴν	  Θεόκτιστη	  Ἐκκλησία	  τήν	  δωδεκάτην	  
Δεκεμβρίου	  τοῦ	  491.	  Τὸ	  ἔτος	  494	  ἤρχισαν	  καὶ	  αἱ	  ἐργασίαι	  ἀνοικοδομήσεως	  τῆς	  Μεγάλης	  Ἐκκλησίας	  τῆς	  Θεοτόκου,	  τῆς	  ὁποίας	  
ἔγιναν	  ἀρκετὰ	  ἔτη	  ἀργότερα,	  τὴν	  1η	  Ἰουλίου	  τοῦ	  501,	  διότι	  ὁ	  Θεόκτιστος	  Ναὸς	  καὶ	  ὁ	  μικρὸς	  εὐκτήριος	  οἶκος	  δὲν	  ἐπαρκοῦσαν	  
διὰ	  τὰς	  λατρευτικὰς	  ἀνάγκας	  τῆς	  Λαύρας.	  Ἡ	  χάρις	  του	  ἔφτασε	  καὶ	  ἕως	  ὅτου	  νὰ	  λύσῃ	  μὲ	  τὴν	  προσευχὴν	  του	  πενταετῆ	  ἀνομβρία	  
στὰ	  Ἱεροσόλυμα,	  τὴν	  ὁποία	  εἶχε	  προκαλέσει	  ἡ	  ἄδικος	  ἐκτόπισις	  τοῦ	  Πατριάρχου	  Ἠλιοὺ	  καὶ	  ἡ	  ἐξ	  αἰτίας	  αὐτοῦ	  ὀργὴ	  Θεοῦ	  τὸ	  ἔτος	  
520.	  Ὅμως	  ἡ	   ἐπιστροφή	  του	  ἀπό	   τὴν	  Βασιλεύουσα	  σήμαινε	  καὶ	   τὴν	  ἀρχὴν	   τοῦ	   τέλους	   τῆς	   ἐπιγείου	  πολιτείας	   του.	  Ὁ	  Ὅσιος	  
Σάββας	   ὁ	   Ἡγιασμένος	   ἀναπαύθηκε	   ἐκ	   τῶν	   κόπων	   του	   τήν	   5ην	   Δεκεμβρίου	   τοῦ	   532	   μ.Χ.	   Εἶχε	   ζήσει	   εἰς	   τὸ	   Κοινόβιον	   τῶν	  
Φλαβιανῶν	   δέκα	   ἔτη,	   ἕως	   τοῦ	   18ου	   ἔτους	   τῆς	   ἡλικίας	   του,	   δεκαεπτὰ	   ἔτη	   εἰς	   τὸ	   κοινόβιο	   τοῦ	   Ἁγίου	   Θεοκτίστου	   εἰς	   τὴν	  
Παλαιστίνη	  καὶ	  πεντήκοντα	  ἐννέα	  ἔτη	  εἰς	  τὴν	  ἔρημον	  καὶ	  στὴν	  Μεγίστην	  Λαύραν.	  Τὸ	  ἔτος	  547	  τὸ	  τίμιον	  λείψανόν	  του	  εὑρέθη	  
ἐντὸς	  τοῦ	  μνήματος,	  σῶον	  καὶ	  ἀδιάλυτον,	  μεταφέρθηκε	  δὲ	  εἰς	  τὴν	  Κωνσταντινούπολιν	  πολλοὺς	  αἰῶνας	  ἀργότερα	  καὶ	  ἀπὸ	  ἐκεῖ	  
ἀπὸ	   τοὺς	   Σταυροφόρους	   εἰς	   τὴν	   Βενετία	   τὸ	   1204.	   Τὸ	   1965	   ἐπιστράφηκε	   ὁριστικῶς	   εἰς	   τὴ	  Μεγίστη	   Λαύρα.	  Ἡ	   πρωτοφανὴς	  
ἀπήχησις	  τῆς	  ζωῆς	  του	  στοὺς	  πιστοὺς	  εἶχε	  ὡς	  ἀποτέλεσμα	  τὴν	  συγγραφὴν	  τοῦ	  Βίου	  του	  ἀπὸ	  τὸν	  Κύριλλο	  τὸν	  Σκυθοπολίτη	  τὸ	  
ἔτος	  557.	  Ἐφ᾿	  ὅσον	  κατὰ	  τοὺς	  ἀψευδεῖς	  λόγους	  τοῦ	  Κυρίου	  ἡμῶν	  Ἰησοῦ	  Χριστοῦ	  τὸ	  ποιὸν	  τῶν	  ἀνθρώπων	  γνωρίζεται	  ἀπὸ	  τοὺς	  
καρποὺς	  τῶν	  κόπων	  τους.	  Ἡ	  περαιτέρω	  πορεία	  τῆς	  Ἱερᾶς	  καὶ	  Μεγίστης	  Λαύρας	  τοῦ	  Ὁσίου	  Σάββα	  ἀποτελεῖ	  καρπὸν	  τῆς	  θεϊκῆς	  
ἀρετῆς	   τοῦ	  Ἁγίου	   καὶ	   ἀπόδειξις	   τῆς	   δόξης	   καὶ	   παρρησίας	   τῆς	   ὁποίας	   βρῆκε	  πλησίον	   τοῦ	  Θεοῦ,	   διὰ	   τῶν	   ὁποίων	  σώζει	   μέχρι	  
σήμερα	  τὸ	  κυριώτερον	  μοναστικὸν	  καθίδρυμα	  τῆς	  ἐρήμου	  τῆς	  Ἰουδαίας.	  Ἀληθινὰ	  προκαλοῦν	  τὸν	  θαυμασμὸν	  τὰ	  ἀπειράριθμα	  
θαύματα	  τοῦ	  Ὁσίου	  ἀλλὰ	  καὶ	  ἡ	  ἀπήχησις	  τῆς	  μοναστικῆς	  ζωῆς	  τῆς	  Λαύρας	  του,	  ἡ	  ὁποία	  ἀποτέλεσε	  πρότυπο	  καὶ	  καθοριστικὸ	  
παράγοντα	  εἰς	  τὴν	  διαμόρφωσιν	  τῆς	  μοναστικῆς	  ζωῆς	  καὶ	  τῆς	  λατρευτικῆς	  τάξεως	  τῆς	  Ἐκκλησίας	  ἀνὰ	  τὴν	  Οἰκουμένη,	  ἐκτὸς	  
τῶν	   ὁποίων	   προσέφερε	   πλῆθος	   Ἁγίων	   ἀνδρῶν	   γνωστῶν	   καὶ	   ἀγνώστων,	   ἀνάμεσα	   εἰς	   τοὺς	   ὁποίους	   διαλάμπει	   ἰδιαιτέρως	   ὁ	  
μέγιστος	  Θεολόγος	  τοῦ	  8ου	  αἰῶνα	  ὁ	  Ἅγιος	  Ἰωάννης	  ὁ	  Δαμασκηνός.	  Ἡ	  τιμὴ	  τοῦ	  Ἁγίου	  Σάββα	  διαδόθηκε	  τάχιστα	  ἀπὸ	  τὴν	  Ρώμη	  
ἕως	  καὶ	  τὴν	  Γεωργίαν	  τοῦ	  Καυκάσου.	  Οἱ	  διάδοχοί	  του	  εἰς	  τὴν	  ἡγουμενία	  ἀνέδειξαν	  τὴν	  Λαύραν	  προπύργιον	  τῆς	  Ὀρθοδοξίας	  εἰς	  
τὴν	  Παλαιστίνη	  κατὰ	  τοῦ	  Ὠριγενισμοῦ,	  Μονοθελητισμοῦ,	  Εἰκονομαχίας	  καὶ	  Παπισμοῦ	  μὲ	  πανορθόδοξον	  ἐμβέλειαν.	  Μετὰ	  τοὺς	  
μέσους	   χρόνους	   ἡ	   Λαύρα	   ἀνεδείχθη	   παιδευτήριον	   τῆς	   Ἁγιοταφιτικῆς	   Ἀδελφότητας,	   τὰ	   μέλη	   τῆς	   ὁποίας	   ἔπαιρναν	   ἀπὸ	   τὴν	  
Λαύραν	   προπαίδειαν	   τῆς	   μοναχικῆς	   πολιτείας	   καὶ	   πεῖρα	   τῶν	   Ἐκκλησιαστικῶν	   πραγμάτων.	   Ὅλα	   αὐτὰ	   ὀφείλονται	   εἰς	   τὴν	  
πρεσβείαν	  καὶ	  τὸ	  παράδειγμα	  τοῦ	  Ἁγίου	  Σάββα:	  «Λαμπρὰ	  τοῦ	  πεφωτισμένου	  πατρὸς	  ἡμῶν	  Σάββα	  τὰ	  θεῖα	  χαρίσματα·	  ἡ	  μὲν	  
γὰρ	  πολιτεία	  ἔνδοξος,	  ὁ	  δὲ	  βίος	  ἐνάρετος	  καὶ	  ἡ	  πίστις	  Ὀρθόδοξος.	  Καὶ	  τοῦτο	  μὲν	  ἐκ	  μέρους	  ἤδη	  διὰ	  τῶν	  εἰρημένων	  ἀπεδείχθη».	  
 
This	  Saint	  was	  born	  in	  439	  in	  Moutalaska,	  a	  small	  village	  of	  Cappadocia.	  He	  entered	  the	  arena	  of	  the	  monastic	  life	  from	  
childhood	  and	  was	  under	  that	  master	  trainer	  of	  monastics,	  Euthymius,	  the	  Great,	  the	  teacher	  of	  the	  desert.	  He	  became	  the	  
spiritual	  Father	  of	  many	  monks	  and	  an	  instructor	  for	  the	  monasteries	  in	  Palestine,	  and	  was	  appointed	  leader	  
(archimandrite)	  of	  the	  desert-‐dwellers	  of	  Palestine	  by	  the	  Patriarch	  of	  Jerusalem.	  In	  his	  old	  age	  he	  went	  to	  Constantinople,	  
to	  the	  Emperors	  Anastasius	  and	  Saint	  Justinian	  the	  Great,	  in	  behalf	  of	  the	  Orthodox	  Faith	  and	  the	  dogmas	  of	  the	  Council	  of	  
Chalcedon.	  Having	  lived	  ninety-‐four	  years,	  he	  reposed	  in	  533.	  The	  Typicon	  for	  the	  ecclesiastical	  services	  had	  its	  beginning	  
in	  the	  monastery	  established	  by	  this	  righteous	  one.	  



Ἀπολυτίκιον	  Ἀναστάσιμον.	   Resurrectional	  Apolytikion.	  
Ἦχος	  βαρύς.	   Grave	  Mode.	  

	   	  Κατέλυσας	  τῷ	  Σταυρῷ	  σου	  τὸν	  θάνατον,	  ἠνέῳξας	  τῷ	  Λῃστῇ	  
τὸν	  Παράδεισον,	  τῶν	  Μυροφόρων	  τὸν	  θρῆνον	  μετέβαλες,	  
καὶ	  τοῖς	  σοῖς	  Ἀποστόλοις	  κηρύττειν	  ἐπέταξας·	  ὅτι	  ἀνέστης	  
Χριστὲ	  ὁ	  Θεός,	  παρέχων	  τῷ	  κόσμῳ	  τὸ	  μέγα	  ἔλεος.	  

By	  means	  of	  Your	  Cross,	  O	  Lord,	  You	  abolished	  death.	  To	  the	  
robber	  You	  opened	  Paradise.	  The	  lamentation	  of	  the	  myrrh-‐
bearing	  women	  You	  transformed,	  and	  You	  gave	  Your	  
Apostles	  the	  order	  to	  proclaim	  to	  all	  that	  You	  had	  risen,	  O	  
Christ	  our	  God,	  and	  granted	  the	  world	  Your	  great	  mercy.	  
	  

Τοῦ	  Ὁσίου.	   For	  the	  Devout	  Man.	  
Ἦχος	  πλ.	  δʹ .	   Mode	  pl.	  4.	  

	   	  Ταῖς	  τῶν	  δακρύων	  σου	  ῥοαῖς,	  τῆς	  ἐρήμου	  τὸ	  ἄγονον	  
ἐγεώργησας,	  καὶ	  τοῖς	  ἐκ	  βάθους	  στεναγμοῖς,	  εἰς	  ἑκατὸν	  τοὺς	  
πόνους	  ἐκαρποφόρησας,	  καὶ	  γέγονας	  φωστὴρ	  τῇ	  οἰκουμένῃ,	  
λάμπων	  τοῖς	  θαύμασιν,	  Σάββα	  πατὴρ	  ἡμῶν	  ὅσιε.	  πρέσβευε	  
Χριστῷ	  τῷ	  Θεῷ,	  σωθῆναι	  τὰς	  ψυχὰς	  ἠμῶν.	  

With	  the	  rivers	  of	  your	  tears	  you	  made	  the	  barren	  desert	  
bloom;	  and	  with	  your	  sighs	  from	  deep	  within,	  you	  made	  
your	  labors	  bear	  their	  fruits	  a	  hundredfold;	  and	  you	  became	  
a	  star,	  illuminating	  the	  world	  by	  your	  miracles,	  O	  Savas,	  our	  
devout	  father.	  Intercede	  with	  Christ	  our	  God,	  for	  the	  
salvation	  of	  our	  souls.	  
	  

	  
Ἀπολυτίκιον	  

ΚΟΙΜΗΣΙΣ	  ΤΗΣ	  ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ	  ΘΕΟΤΟΚΟΥ	  
First	  Tone	  

Εν	  τή	  Γεννήσει	  τήν	  παρθενίαν	  εφύλαξας,	  έν	  τή	  Κοιμήσει	  τόν	  
κόσμον	  ού	  κατέλιπες	  Θεοτόκε,	  Μετέστης	  πρός	  τήν	  ζωήν,	  
μήτηρ	  υπάρχουσα	  τής	  ζωής,	  καί	  ταίς	  πρεσβείαις	  ταίς	  σαίς	  

λυτρουμένη,	  εκ	  θανάτου	  τάς	  ψυχάς	  ημών.	  

	  
Apolytikion	  

Dormition	  of	  the	  Theotokos.	  
First	  Tone	  

In	  birth,	  you	  preserved	  your	  virginity;	  in	  death,	  you	  did	  not	  
abandon	  the	  world,	  O	  Theotokos.	  As	  mother	  of	  life,	  you	  
departed	  to	  the	  source	  of	  life,	  delivering	  our	  souls	  from	  

death	  by	  your	  intercessions.	  
	  

	  
Κοντάκιον.	  

	  
Kontakion.	  

Ἦχος	  γʹ .	  Αὐτόμελον.	   Mode	  3.	  Automelon.	  
	   	  Ἡ	  Παρθένος	  σήμερον,	  τὸν	  προαιώνιον	  Λόγον,	  ἐν	  Σπηλαίῳ	  
ἔρχεται,	  ἀποτεκεῖν	  ἀποῤῥήτως.	  Χόρευε	  ἡ	  οἰκουμένη	  
ἀκουτισθεῖσα,	  δόξασον	  μετὰ	  Ἀγγέλων	  καὶ	  τῶν	  Ποιμένων,	  
βουληθέντα	  ἐποφθῆναι,	  Παιδίον	  νέον,	  τὸν	  πρὸ	  αἰώνων	  Θεόν.	  

On	  this	  day	  the	  Virgin	  Maid	  	  goes	  to	  the	  grotto	  to	  give	  birth	  	  
to	  the	  pre-‐eternal	  Word	  	  in	  an	  ineffable	  manner.	  	  Dance	  for	  
joy,	  all	  the	  inhabited	  earth,	  on	  hearing.	  	  Glorify	  along	  with	  
Angels	  and	  with	  the	  shepherds	  	  Him	  who	  willed	  that	  He	  
appear	  as	  	  a	  newborn	  Child,	  	  the	  pre-‐eternal	  God.	  

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ	  ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ	  
TODAY’S	  EPISTLE	  READING	  

Προκείμενον.	  Ήχος	  βαρύς.	  
ΨΑΛΜΟΙ	  149.5,1	  

Καυχήσονται	  ὅσιοι	  ἐν	  δόξῃ	  
Στίχ.	  Ἄσατε	  τῷ	  Κυρίῳ	  ᾆσμα	  καινόν.	  

Πρὸς	  Γαλάτας	  5:22-‐26,	  6:1-‐2	  τὸ	  ἀνάγνωσμα	  
Ἀδελφοί,	  ὁ	  καρπὸς	  τοῦ	  πνεύματός	  ἐστιν	  ἀγάπη,	  χαρά,	  εἰρήνη,	  μακροθυμία,	  χρηστότης,	  ἀγαθωσύνη,	  πίστις,	  πρᾳότης,	  

ἐγκράτεια·	  κατὰ	  τῶν	  τοιούτων	  οὐκ	  ἔστιν	  νόμος.	  Οἱ	  δὲ	  τοῦ	  Χριστοῦ,	  τὴν	  σάρκα	  ἐσταύρωσαν	  σὺν	  τοῖς	  παθήμασιν	  καὶ	  ταῖς	  
ἐπιθυμίαις.	  Εἰ	  ζῶμεν	  πνεύματι,	  πνεύματι	  καὶ	  στοιχῶμεν.	  Μὴ	  γινώμεθα	  κενόδοξοι,	  ἀλλήλους	  προκαλούμενοι,	  ἀλλήλοις	  

φθονοῦντες.	  Ἀδελφοί,	  ἐὰν	  καὶ	  προληφθῇ	  ἄνθρωπος	  ἔν	  τινι	  παραπτώματι,	  ὑμεῖς	  οἱ	  πνευματικοὶ	  καταρτίζετε	  τὸν	  τοιοῦτον	  ἐν	  
πνεύματι	  πρᾳότητος,	  σκοπῶν	  σεαυτόν	  μὴ	  καὶ	  σὺ	  πειρασθῇς.	  Ἀλλήλων	  τὰ	  βάρη	  βαστάζετε,	  καὶ	  οὕτως	  ἀναπληρώσατε	  τὸν	  

νόμον	  τοῦ	  Χριστοῦ.	  
	  

Prokeimenon.	  Grave	  Mode.	  
Psalm	  149.5,1	  

The	  saints	  shall	  rejoice	  in	  glory.	  
Verse:	  Sing	  to	  the	  Lord	  a	  new	  song.	  

The	  reading	  is	  from	  St.	  Paul's	  Letter	  to	  the	  Galatians	  5:22-‐26;	  6:1-‐2	  
Brethren,	  the	  fruit	  of	  the	  Spirit	  is	  love,	  joy,	  peace,	  patience,	  kindness,	  goodness,	  faithfulness,	  gentleness,	  self-‐control;	  against	  
such	  there	  is	  no	  law.	  And	  those	  who	  belong	  to	  Christ	  Jesus	  have	  crucified	  the	  flesh	  with	  its	  passions	  and	  desires.	  If	  we	  live	  by	  
the	  Spirit,	  let	  us	  also	  walk	  by	  the	  Spirit.	  Let	  us	  have	  no	  self-‐conceit,	  no	  provoking	  of	  one	  another,	  no	  envy	  of	  one	  another.	  
Brethren,	  if	  a	  man	  is	  overtaken	  in	  any	  trespass,	  you	  who	  are	  spiritual	  should	  restore	  him	  in	  a	  spirit	  of	  gentleness.	  Look	  to	  

yourself,	  lest	  you	  too	  be	  tempted.	  Bear	  one	  another's	  burdens,	  and	  so	  fulfill	  the	  law	  of	  Christ.	  



	  

ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ	  ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ	   	   TODAY’S	  GOSPEL	  READING	  
Ἐκ	  τοῦ	  Κατὰ	  Λουκᾶν	  13:10-‐17	  Εὐαγγελίου	  τὸ	  Ἀνάγνωσμα	  

Τῷ	  καιρῷ	  ἐκείνῳ,	  ῏Ην	  δὲ	  διδάσκων	  ἐν	  μιᾷ	  τῶν	  συναγωγῶν	  ἐν	  τοῖς	  σάββασι.	  καὶ	  ἰδοὺ	  γυνὴ	  ἦν	  πνεῦμα	  ἔχουσα	  
ἀσθενείας	  ἔτη	  δέκα	  καὶ	  ὀκτώ,	  καὶ	  ἦν	  συγκύπτουσα	  καὶ	  μὴ	  δυναμένη	  ἀνακῦψαι	  εἰς	  τὸ	  παντελές.	  ἰδὼν	  δὲ	  αὐτὴν	  ὁ	  
᾿Ιησοῦς	  προσεφώνησε	  καὶ	  εἶπεν	  αὐτῇ·	  γύναι,	  ἀπολέλυσαι	  τῆς	  ἀσθενείας	  σου·	  καὶ	  ἐπέθηκεν	  αὐτῇ	  τὰς	  χεῖρας·	  καὶ	  
παραχρῆμα	  ἀνωρθώθη	  καὶ	  ἐδόξαζε	  τὸν	  Θεόν.	  ἀποκριθεὶς	  δὲ	  ὁ	  ἀρχισυνάγωγος,	  ἀγανακτῶν	  ὅτι	  τῷ	  σαββάτῳ	  
ἐθεράπευσεν	  ὁ	  ᾿Ιησοῦς,	  ἔλεγε	  τῷ	  ὄχλῳ·	  ἓξ	  ἡμέραι	  εἰσὶν	  ἐν	  αἷς	  δεῖ	  ἐργάζεσθαι·	  ἐν	  ταύταις	  οὖν	  ἐρχόμενοι	  

θεραπεύεσθε,	  καὶ	  μὴ	  τῇ	  ἡμέρᾳ	  τοῦ	  σαββάτου.	  ἀπεκρίθη	  οὖν	  αὐτῷ	  ὁ	  Κύριος	  καὶ	  εἶπεν·	  ὑποκριτά,	  ἕκαστος	  ὑμῶν	  τῷ	  
σαββάτῳ	  οὐ	  λύει	  τὸν	  βοῦν	  αὐτοῦ	  ἢ	  τὸν	  ὄνον	  ἀπὸ	  τῆς	  φάτνης	  καὶ	  ἀπαγαγὼν	  ποτίζει;	  ταύτην	  δέ,	  θυγατέρα	  ᾿Αβραὰμ	  

οὖσαν,	  ἣν	  ἔδησεν	  ὁ	  σατανᾶς	  ἰδοὺ	  δέκα	  καὶ	  ὀκτὼ	  ἔτη,	  οὐκ	  ἔδει	  λυθῆναι	  ἀπὸ	  τοῦ	  δεσμοῦ	  τούτου	  τῇ	  ἡμέρᾳ	  τοῦ	  
σαββάτου;	  καὶ	  ταῦτα	  λέγοντος	  αὐτοῦ	  κατῃσχύνοντο	  πάντες	  οἱ	  ἀντικείμενοι	  αὐτῷ,	  καὶ	  πᾶς	  ὁ	  ὄχλος	  ἔχαιρεν	  ἐπὶ	  

πᾶσι	  τοῖς	  ἐνδόξοις	  τοῖς	  γινομένοις	  ὑπ᾿	  αὐτοῦ.	  
	  

The	  Gospel	  According	  to	  Luke	  13:10-‐17	  
At	  that	  time,	  Jesus	  was	  teaching	  in	  one	  of	  the	  synagogues	  on	  the	  sabbath.	  And	  there	  was	  a	  woman	  who	  had	  a	  spirit	  
of	  infirmity	  for	  eighteen	  years;	  she	  was	  bent	  over	  and	  could	  not	  fully	  straighten	  herself.	  And	  when	  Jesus	  saw	  her,	  he	  

called	  her	  and	  said	  to	  her,	  "Woman,	  you	  are	  freed	  from	  your	  infirmity."	  And	  he	  laid	  his	  hands	  upon	  her,	  and	  
immediately	  she	  was	  made	  straight,	  and	  she	  praised	  God.	  But	  the	  ruler	  of	  the	  synagogue,	  indignant	  because	  Jesus	  
had	  healed	  on	  the	  sabbath,	  said	  to	  the	  people,	  "There	  are	  six	  days	  on	  which	  work	  ought	  to	  be	  done;	  come	  on	  those	  
days	  and	  be	  healed,	  and	  not	  on	  the	  sabbath	  day."	  Then	  the	  Lord	  answered	  him,	  "You	  hypocrites!	  Does	  not	  each	  of	  
you	  on	  the	  sabbath	  untie	  his	  ox	  or	  his	  donkey	  from	  the	  manger,	  and	  lead	  it	  away	  to	  water	  it?	  And	  ought	  not	  this	  
woman,	  a	  daughter	  of	  Abraham	  whom	  Satan	  bound	  for	  eighteen	  years,	  be	  loosed	  from	  this	  bond	  on	  the	  sabbath	  
day?"	  As	  he	  said	  this,	  all	  his	  adversaries	  were	  put	  to	  shame;	  and	  all	  the	  people	  rejoiced	  at	  all	  the	  glorious	  things	  

that	  were	  done	  by	  him.	  

ΜΝΥΜΟΣΥΝΑ	  	   	   	   	   	   	   MEMORIALS	  
	  	  	  ΚΥΡΙΑΚΗ,	  12η	  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ	  	   	   	   	   	   SUNDAY,	  DECEMBER	  12th	  	  
	  Ασπασία	  Πέτας	  40	  ήμερων	   	   	   	   	   	   Aspasia	  Petas	  40	  Days	  
	  Σύλλογος	  Θυμιανών	  «Αγία	  Ερμιόνη»	   	   	   	   	   Thymiana	  Society	  “Agia	  Ermioni”	  

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ	  ΠΟΥ	  ΠΡΕΠΕΙ	  ΝΑ	  ΕΝΘΥΜΟΥΜΕΘΑ	  
DAYS	  TO	  REMEMBER	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   ΔΕΥΤΕΡΑ,	  6η	  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ-‐ΑΓΙΟΥ	  ΝΙΚΟΛΑΟΥ	   	   MONDAY,	  DECEMBER	  6th	  –	  SAINT	  NICHOLAS	  
	  	  	  	  	  	  	  	   Όρθρος-‐Θεία	  Λειτουργία	  8:30	  –	  10:30	  Π.Μ.	   	   Orthros-‐Divine	  Liturgy	  –	  8:30	  –	  10:30	  A.M.	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	   ΠΕΜΠΤΗ,	  9η	  ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ-‐ΑΓΙΑΣ	  ΑΝΝΗΣ	   	   THURSDAY,	  DECEMBER	  9th	  –	  SAINT	  ANNA	  
	  	   Όρθρος-‐Θεία	  Λειτουργία	  8:30	  –	  10:30	  Π.Μ.	   	   Orthros-‐Divine	  Liturgy	  –	  8:30	  –	  10:30	  A.M.	  

	   90th ANNIVERSARY JOURNAL 
We	   are	   celebrating	   the	   90th	   Anniversary	   of	   our	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
beloved	   Community	   of	   Kimisis	   Theotokou,	   Brooklyn.	  
To	   commemorate	   this	   great	  milestone,	   a	   journal	  will	  
be	   published.	   An	   advertisement	  may	   be	   included	   for	  
the	  health	  of	  a	   loved	  one,	   in	  honor	  or	  in	  memory	  of	  a	  
beloved	  family	  member,	  or	  simply	  to	  congratulate	  our	  
Community.	  

	  	  Donation	  to	  Kimisis	  Theotokou	  Church.	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  DEADLINE:	   JANUARY	  21,	  2022	  

You	  may	  go	  to	  the	  following	  link	  to	  purchase	  an	  ad:	   
https://www.kimisisbrooklyn.org/90th	  

	  


